UZENET

2015.
,,SZOLJ URAM, MERT HALLJA A TE SZOLGAD!”
1Sam 3,10
AUGUSZTUS

Augusztus 15.
Nagyboldogasszony
unnepe
Kotelezo iinnep!
Szentmiséink
reggel 12 9 és
este 6 orakor lesznek

Augusztus 20.
Szent Istvén kirdly
unnepe
Szentmisénk
reggel ¥2 9 6rakor
lesz!

Délutdn lehetdség van
a Szent Istvdan
bazilikdndl iinnepi
szentmisén résztvenni
5 orakor!

Ah, hol vagy,
magyarok
Tindoklo csillaga,
Ki voltal valaha
Orszagunk istapja?
Hol vagy, Istvan
kiraly?
Téged magyar
kivan,
Gyaszos 0ltozetben

Boldog Kalkuttai Teréz anya:
AZ OROM IMAJA

Az 6rom imadsag, az 6rom ero.
Az 6rom halo, amellyel lelkeket foghatunk.
Isten szereti az 6rvendezd imadsagot.
A legjobb mddja, hogy Istennek hélat adjunk:
ha dolgunkat 6rommel tessziik.

A szeret0 sziv vidam sziv.
Ne engedd, hogy a gondok tigy hatalmukba keritsenek;
hogy miattuk elfelejtsz oriilni a feltdmadt Krisztusnak.

Mindnyéjan Istenhez vigyédunk, a mennyorszagba,
de hatalmunkban 4all, hogy mar most és itt nala legyiink
a mennyben, s minden pillanatban boldogsagban
részesiiljiink.

Ez azt jelenti:

szeressiink ugy, ahogyan 0 szeret,

segitsiink, ahogyan 0 segit,

adjunk, ahogyan 6 ad,
szolgéljunk, ahogy 6 szolgal,
mentsiik meg az embert,

ahogyan 6 megment minket,

huszonnégy Oran at vele legyiink,
és a legnyomorusdgosabb oltozékben is felismerjiik.

Mostanéban a szentdldozas egyre inkdbb hozzatartozik a szentmisén valo részvételhez, szinte

Ki aldozhat?

mindenki dldozik a szentmisén jelenlévOk koziil. Sot az is elofordul, hogy a temetési
szentmiséken a nem-katolikus keresztények €s a valldstalan emberek is megdldoznak.




Az elmult évtizedekben a katolikus hivek tudataban eléggé elterjedt az a meggydzodés, hogy
szentdldoz4s eldtt nem kell feltétleniil gyonni. Elegendd, ha a szentmise elején, a blinbanati
imadsag altal kozosen megbdnjuk blineinket. Pedig nyilvanvald, a mise elején a k6zos
blinbénat célja csak az, hogy alkalmassa tegyen benniinket a szent misztériumok
inneplésére, de nincs meg benne a blinbdnat szentségének hatékonyséiga.

A mi Urunk Jézus Krisztus (,,vegyétek és egyétek™) €s az Anyaszentegyhaz is ajinlja a
gyakori szentdldozast, de a megfelelo elokésziiletre is figyelmeztet benniinket. A katolikus
egyhdz katekizmusa egyértelmlien megfogalmazza, hogy milyen feltételei vannak a mélto
szentdldozdsnak: ,,A szentaldozdsnak feltétele a teljes kozosség a katolikus Egyhazzal és a
kegyelem allapota, azaz a haldlos biintdl valé mentesség tudata. Aki tudja, hogy sulyos biint
kovetett el, annak meg kell gyonnia, mieldtt szentdldozashoz jarul. Fontos a lelki
Osszeszedettség €s az imadsag, és az Egyhdz 4ltal eldirt bojt megtartdsa is, valamint a
megfeleld ruhdzat és viselkedés a Krisztus irdnti tisztelet kifejezésére” (291. kérdés).
Konkrétabban megfogalmazva ez azt jelenti, hogy csak az dldozhat, aki katolikus, volt
elsdaldozo és a szentdldozds eldtti idszakban — legfeljebb egy-két honapja — elvégezte a
szentgyonasat, és azota nem kovetett el sulyos blint. Azok a katolikusok nem dldozhatnak,
akik csak élettarsi kapcsolatban élnek vagy elvdltak és djra hdzasodtak polgérilag. Protestdns
testvéreink katolikus templomban nem jarulhatnak szentdldozashoz, a katolikusok pedig nem
urvacsorazhatnak evangélikus és reformdtus templomban. P4l apostol tanitdsa szerint az
Eucharisztia az ,,egység szentsége”. Amig nem vagyunk egyek a hitben, nem lehetiink egyek
a szentmise és szentdldozas kozosségében sem. Mar Szent Pal apostol figyelmeztette a
korinthusi hiveket az Eucharisztia mélt6 vételére, illetve a méltd vételhez sziikséges
elofeltételekre: ,,Aki méltatlanul eszi a kenyeret vagy issza az Ur kelyhét, az Ur teste és vére
ellen vét. Tehat vizsgdlja meg magat mindenki, s csak gy egyé€k a kenyérbdl és igyék a
kehelybél, mert aki méltatlanul eszik és iszik, anélkiil hogy megkiilonboztetné az Ur testét,
tulajdon itéletét eszi és issza” (1Kor 11, 27-29).

Az Egyhaz értelmezése szerint, a ,,vizsgédlja meg magéit mindenki” szavakkal az apostol
figyelmeztet, hogy alapos lelkiismeret-vizsgéalat 4ltal dontsiik el, hogy méltok vagyunk-e (a
kegyelem allapotaban vagyunk-e) odajarulni az eucharisztikus lakomdhoz. A szentdldozasra
val6 el6késziilethez hozzatartozik a szentségi bojt is, amirdl nem szabad megfeledkezniink.
A szentdldozés el6tt egy 6rds bojtot tartunk, ami azt jelenti, hogy semmit nem esziink, és a
vizen kiviil mést nem iszunk. A legfontosabb kozvetlen elokésziilet a szentmisén vald
részvétel. A szentmise egyéni és kozos imadsagai segitenek benniinket abban, hogy mélté
moédon taldlkozzunk a szentségi Jézussal.

A szentdldozésra fel kell késziilniink, de a megfeleld eldkésziilet ellenére is tudatdban
vagyunk annak, hogy nem vagyunk méltok a szentdldozésra. Ezért fohdszkodunk hittel és
reménységgel: ,,Uram, nem vagyok méltd, hogy hajlékomba j6jj, hanem csak egy szdval
mondd, és meggydgyul az én lelkem”. Azért részesediink az Eucharisztia szentségében, hogy
megszentelddjiink, nem azért, mert mar szentek vagyunk. dr Dolhai Lajos

Az alabbiakban kozreadjuk Erdo Péter biboros elmélkedését, melyet junius 24-én, a
magyar zarandoklat alkalmaval mondott el a lengyelorszagi Maria-kegyhelyen, a
czestochowai kegykapolnaban a palosok hagyomanyos esti Apel imadsaga keretében.
,»Nagy dolgokat miivel karja erejével: szétszorta a sziviik szandékdban gdgosoket, de felemelte az
aldzatosokat” — igy olvassuk a Sz{izanya hdlaénekében, a Magnificatban. A Boldogsdgos Sziiz Maria egész
élete Isten erejét és szabadité hatalmat hirdeti. De a Mindenhaté nem szlinik meg nagy dolgokat miivelni a
Boldogsagos Sziiz Maria 4ltal azéta sem: ,,boldognak hirdet engem minden nemzedék”. A mi nemzedékiink
is fel kell, hogy ismerje a Szent Szliz szabadité partfogdsat nemcsak azokban a csodalatos eseményekben,



amelyek 25 évvel ezeldtt torténtek, hanem mindabban a segitségben és vigasztaldsban is, amelyben azéta
résziink van.
Egy nép életében a nyelv, a kultdra, de akdr a kozosség 1élekszdma és fizikai élete is alapvetd értékek, olyan
értékek, amelyeket a Teremtd akaratdbol orokségként kaptunk. Amikor tehat azt latjuk, hogy egy nép
eloregedik, fogyatkozik, méltdn aggddunk, és kérjiik Isten szabadit6 irgalméat. Megvalljuk, hogy vétkeztiink,
hogy a személyes Onzésiink is oka annak, hogy sokszor kildtdstalannak érezziik a helyzetiinket. Az
engesztelhetetlen partoskodas és gytilolkodés, a f6ldhoz ragadt anyagiassag, amely sokszor nem gondol a
tobbi emberekre, és nem torddik a jovovel.
Amikor sajat nehézségeink megolddsat keressiik, felragyog el6ttiink az onzetlenség, a segitokészség, a
felelosségérzet, a gyermekvallalds és a csalad értéke. Sokszor példaként tekintiink lengyel testvéreinkre is,
mint olyan népre, amely az elmult évtizedekben nagylelkiien véllalta a gyermekek felnevelését, batran kiallt
értékei mellett, tantsagot tett hitérol, Osszetartdsardl, és egy szent papat adott az Egyhdznak és a vilagnak.
De atérezziik azt is, hogy ma a lengyel nép élete sem konnyii. Ugy latjuk, hogy lengyel testvéreink
sikeresebben €lt€k meg a gazdasagi €s politikai atalakulds folyamatat. De észrevessziik az elvildgiasodas, a
kivandorlas jelenségeit is, amelyek hasonlé aggodalmakat keltenek, mint amilyenek a mi sziviinkben élnek.
Ezek miatt a nehézségek miatt is ma djra kozel érezziik magunkat egymashoz. Uj frissességgel telik meg a
régi mondas, hogy egy testvér a magyar €s a lengyel.
Igen, ez a helyes kifejezés, amelyet a torténelmi emlékezet 6riz. Nem egyszeriien kozel allunk egymashoz,
nem egyszeriien baratok vagyunk, hanem testvérek a sz6 szoros értelmében, majdhogynem ikertestvérek,
mert ezt a két kultirnemzetet ugyanaz a nagy egyhdzi és torténelmi akcid hozta lIétre. Koriilbeliil ezerdtven
évvel ezel6tt kezdddott a folyamat, amelyet Gigy neveziink, a lengyelek megtérése. De ezzel koriilbeliil
egyidejlileg Géza fejedelem is felvette a keresztséget, és Esztergom hegyén felépiilt az els6 templom, akkor
még Szent Istvan diakénus és vértand tiszteletére. II1. Ottd csdszdr pedig II. Szilveszter papédval kardltve
faradozott ennek a két népnek a megtéritésén. A csdszar nem kis biiszkeséggel apostolinak is nevezi magét,
hivatkozéssal arra a szerepre, amelyet a lengyelek és a magyarok megtérésében betdltott. Ezt a régi
eseményt Orizte meg a lengyel és a magyar torténelmi emlékezet. Ez volt a torténelmi alapja az djra és djra
feléledd szimpdtidnak, mert ennek a két nemzetnek és ennek a két kultdrdnak a sziildanyja a Katolikus
Egyhéz volt, és nem a csdszari hatalom, amely hol erdsebben, hol gyengébben, hol keresztényi szellemtdl,
hol pillanatnyi 6nzéstdl vezetve fejtette ki hatdsat.
Ko6z06s az édesanyank is, a Boldogsdgos Sziiz Maria, akit mindkét nép ugy tisztel, mint a sajat partfogdjat és
védelmezdjét. Kozos torténelmiink legnagyobb pillanataiban pedig egyszerre, egyetlen nagy eseményben
nyilvanult meg ez az anyai segitség mindkét nép irant. Ezen a helyen, a Fekete Maria-kép el6tt imadkozott
Sobieski Janos lengyel kirdly 1683-ban, miel6tt elindult a torok ellen, hogy megmentse az ostromlott Bécs
varosat. Gyozelmét a Boldogsdgos Sziizanya kozbenjarasanak tulajdonitotta, és ez a nagy siker tette
lehetévé, hogy még abban az évben felszabaditottdk Esztergomot, harom év milva pedig Budat és az egész
orszagot. Visszatért Magyarorszagra a kereszténység, és fokozatosan djjasziiletett a magyar kultira is. A
kortarsak méltan tulajdonitottdk mindezt a Magyarok Nagyasszonyénak, aki partfogéja a lengyel népnek is,
0 a Keresztények Segitsége. Ma is kérjiikk tamogatasat a békés épitéshez. Kérjiik partfogasat, hogy népeink
er6sitsék az élet kultirajat, sugarozzak Krisztus szeretetét, €s a bizalmat a jovében, amely nem pusztin
emberi faradozds eredménye, hanem az Isteni Gondviselés ajandéka.
Boldogséagos Sziiz Maria, Czestochowai Fekete Madonna, magyarok és lengyelek Edesanyja és Pértfogéja,
konyorogj érettiink. Amen.

Apel imadsag
A czgstochowai pdlos szerzetesek a kommunista diktatira legkeményebb éveiben elinditottak egy esti
imadsagot, amelyet Apelnek (sz6litdsnak, sorakozonak) neveztek. Az imadsag egészen konkrétan
Wyszynski biborosért szolt, de az egész népért is. Az ima a hitet és az Ssszetartozést kifejezd énekekbdl, egy
szentirdsi részbdl és annak magyardzatabol, egy tized rézsafiizérbdl és egy zar6 aldasbal all.
Forrés: Mériapdcsi kegyhely honlapja Magyar Kurir

Felvitetett magas mennyorszagba,
Angyali szép, drvendetes hazba,
E nap a Sz{iz nagy menyasszonysagba,
Az Istennek draga hajlékaba. (Szvu.: 167)
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b \W)

A3 -

Isten terve

Isten éltesse mindazokat, akik ebben a hénapban iinneplik név és sziiletésnapjukat!

Az egyhdzado (egyhdzkozségi hozzdjdrulds) a templomot segiti.
Milyen jo volna, ha tamogatndnk egyhdzkozségiinket!
Szamlaszamunk: 11718000-20382870 Csekken is fizetheto!
Csekk a templom bejdratdndl taldalhato

Késziljiunk a szentmisére

Vasdrnapi olvasmdnyok
2. vasarnap: EVKOZI 18. VASARNAP
Kiv 16,2-4.12-15; Zs 77,3-54; Ef 4,17.20-24; Jn 6,24-35
9. vasarnap: EVKOZI 19. VASARNAP
1Kir 19,4-8; Zs 33; Ef 4,30 - 5,2; Jn 6,41-51
15. szombat: SZUZ MARIA MENNYBEVETELE (NAGYBOLDOGASSZONY)
Jel 11,19a; 12,1-6a.10; Zs 44; 1Kor 15,20-26; Lk 1,39-56
16. vasarnap: EVKOZI 20. VASARNAP
Péld 9,1-6; Zs 33; Ef 5,15-20; Jn 6,51-58
20. csiitortok: SZENT ISTVAN KIRALY
Péld 4,10-15.18-27; Zs 65; Ef 4,17-24; Mt 7, 24-29
23. vasarnap: EVKOZI 21. VASARNAP
J6zs 24,1-2a.15-17.18b; Zs 33; Ef 5,21-32; In 6,60-69
30. vasarnap: EVKOZI 22. VASARNAP
MToérv 4,1-2.6-8; Zs 14; Jak 1,17-18.21b-22.27; Mk 7,1-8.14-15.21-23
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