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UZENET

,,SZOLJ URAM, MERT HALLJA A TE SZOLGAD!”

1Sam 3,10

Keresztut

Els6 dllomas
JEZUST HALALRA
ITELIK
Pilatus igazsagtalanul
itélt, az emberektol vald
félelembdl. Jézus hallgat,
elfogadja az itéletet.
Szive legmélyét érinti,
de belenyugszik.
Sokszor milyen nehéz a
hallgatds, amikor ugy
érzed, igazad van. Hogy
védekezel, ha néha csak
egy banto sz6 éri a
szivedet!

Uram, tanits meg engem
hallgatni, ha
igazsdgtalansig ér. Add,
hogy irantad val6
szeretetbdl elviseljem a
fajdalmat. Nem akarok
azonnal felfortyanni,
hanem uralkodni fogok
magamon. Elég lesz
majd Pilétus {téletére
gondolnom. Es, ha mégis
szOlnom kell, csak a
szeretet hangjan akarok
vélaszolni.

Marcius

""Hints meg izsoppal és megtisztulok, moss meg és én a honal fehérebb
leszek!" (Zsolt 51,9.)

Még a "legvilagibb" ember is belefirad egy id6 utdn a nyiizsgésbe, a szines
karnevali forgatagba. Titkon szeretne taldn egy kicsit egyediil lenni. Annak
ellenére, hogy "nem jé az embernek egyediil" (Ter 2,18.). Nem jO, mert
alapvetden tarsas lényeknek vagyunk teremtve. Eppen ezért, a tudatosan vallalt
magany sem lehet 6ncéld. Ugyanis sohasem lehet végcél, legfeljebb csak eszkoz.
Olyan eszk6z, melynek segitségével az emberi személyiség "csiszolddik",
regeneralédik, tisztul. S ily médon 6nmaga tokéletesedése altal szolgal annak a
szlikebb és tagabb kozosségnek az épiilésére, ahova sorsa rendeltetett. Az efféle
maganyra - hosszabb vagy rovidebb ideig, de - minden embernek sziiksége van
(lenne).

Ez az egyediilllét nem azonos az "édes semmittevéssel', a kényelmes
kikapcsolddassal vagy nyari iidiiléssel. Sokkal inkdbb kemény, akaratot edzd,
vagyat zaboldz6 "kdra": a lemondds idészaka. Az Snuralomé a fdszerep, mert
minél inkdabb elhatirozunk valamit, anndl inkabb erofeszitésbe keril a
megtartdsa. (A kisértdé mindig korszeri - még ha a lényeg idbtlen id6k ota
ugyanaz is -, a testet kényezteti, az 6sztonokon keresztiil gyakorol befolydst, de
végiil mindig a lelket igyekszik megkaparintani.) Ezért aztin nem annyira a
kényelemszeretd test, hanem a Iélek 1izi a "pusztidba" az embert.

De - j6 esetben - mire is haszndlja ezt a "pusztai negyven napot" a hivé ember?
Szembenéz ©Onnon fogyatékossdgaival, gyongeségeivel. Leteszi a szinesen
csillogé, kiilséségeket jelképezd bali ruhat, s magara 6lti az onvizsgélat sziirkébb
- am anndl érdemszerzobb kontosét. A homlokdn porladé hamu figyelmezteti:
"Por vagy! Csak a lelked halhatatlan. Ezért csak akkor érezheted magadat otthon
a testedben, ha a lelkeddel is joban vagy: ha rend van benned." Egy iddre
azonban el kell fordulnunk e zajos vildg harsogd nyiizsgésétol.

Nézziink magunkba, majd pedig a Keresztre; rendezziik "sorainkat" €s ujra
talaljuk meg a helyiinket! A nagybdojti hetek és napok erre kindlnak lehetoséget...
Kovics Andras




Betegségem miatt még kérdéses a betegek szentségének kozos kiszolgdltatasa
marcius 22.-én! Amennyiben nem torténhet meg késobb potolom!

Urunk, Jézus Krisztus, foltimaddsod tinnepéig a nagybdojti idészakban éliink.
Arra sz6lit minket ez az id6, hogy megtérjiink és meguijuljunk keresztény életiinkben,
hogy tobbet imadkozzunk, és odaadébban gyakoroljuk a testvéri szeretet nagyszerii tetteit.

Ezért kériink Téged: Segits minket, hogy minden, amit tesziink,
Veled kezdddjék el és Veled végzddjék.
Er6sits minket j6 szandékunkban, hogy a nagybojti gyakorlatok ltal mindennap egyre jobbak legyiink.
Amen.

Nagyhét menete

aprilis 2. nagycsiitortok
este 6 ora
az Oltériszentség alapitasa, utols6 vacsora, majd virrasztas
aprilis 3. nagypéntek
délutan 3 dra keresztuti ajtatossag
este 6 6ra Jézus kereszthaldlanak tinneplése
aprilis 4. nagyszombat

délutdn 3 ora ételszentelés

este 5 6ra Jézus feltimaddsdnak tinneplése

A kétkedo orvos és a csodalatos gyogyulas

Alexis Carrel, a Nobel-dijas, kivdlo sebész szemtaniija volt két csoddlatos lourdes-i gyogyuldsnak. Egész
életén dt dolgozott lelkében ez az élmény, harcolt egymdssal a tudomdnyos és a valldsos vildgnézet. Elete
végén eldontotte a csatdt.
csodas gydgyulasokrdl szol6 hiraddsok, mivel orvosi kutatdsa a sebek gydgyuldsara iranyult. Carrel Gtt6rd
felfedezéseivel utat nyitott a sebészet szédiiletes fejlodésének. Eldtte nem egy kivalo palyatarsa probalkozott
a megroncsolt erek Osszevarrdsaval, de sikerteleniil. Carrel kitalalta, hogy ha az ér végét haromszogletiire
hdzza sz€t, a varras sokkal biztosabb, és az Osszevarrt ér utdna az eredeti atmérdjére fog visszazsugorodni.
Gyorsan hirnévre tett szert, amikor eredményeit k6zolte az orvosi folydiratokban, de kollégai irigysége miatt
nem kapott megfeleld elismerést.

A lourdes-i kegyhelyen torténd gyégyuldsoknak abban az idében mar széles korben elterjedt a
hire. (Lourdes kisvaros a Pireneusok labanal, ahol a helybéli Bernadette Soubirous-nak tizennyolc
alkalommal megjelent Maria, elsoként 1858-ban. Ma az egyik legismertebb zaraindokhely.) Carrelt
tudomanyos kivancsisaga arra sarkallta, hogy helyettesitse egy orvostarsat, aki nem tudott a silyos betegeket
szallité vonat kiséréjeként Lourdes-ba utazni. Igy szemtantja és orvosi feliigyel6je lett egy tuberkulotikus
hashértyagyulladasban, végstddiumban szenvedd fiatal nd hirtelen és teljes felgydgyuldsanak, 1902. majus
28-an. Carrel természetesen azt vallotta, ami akkor is és ma is divatos volt, hogy egyediil a tudomédnyos
magyarazat ad megbizhat6 ismeretet. Amit azonban Lourdes-ban l4tott, mélyen zavarba hozta.
Haldlbol az életbe

A beteg, Marie-Louise Bailly Lyonban sziiletett, 1879-ben. 1898-ban kezdtek néla mutatkozni a
tiildStuberkuldzis tiinetei. 1901 végén kezdddott tbe-s hashartyagyulladdsa. Hasa egyre jobban megdagadt,
taplalékot egyre kevesebbet tudott magihoz venni, nagy fdjdalmai voltak. Az orvosok lemondtak rdla, Marie
ennek ellenére egyre mondogatta, hogy meggyogyulhat még, mert egy éjszaka a Szent Sziiz ezt a
meggy0zddést keltette benne. ,,Minél gyakrabban hangoztattdk az orvosok, hogy hamarosan meghalok,
anndl erdsebb lett a hitem, hogy meg fogok gydgyulni. A Szent Szliz kieszk6zli nekem ezt a kegyelmet,
mivel tudja, hogy gyégyulasom egy személy megtérését is segiti majd” — mondogatta. Nagyon rossz dllapota
miatt mar nem akartdk engedni, de kikonyorogte, hadd utazhasson 6 is Lourdes-ba a betegeket szallito
vonaton. Ekkor kisérte 6t orvosként Alexis Carrel. Késo este a lany fajdalmai elviselhetetlenek lettek, ezért
Carrelt hivtak hozza, és Marie hallotta az orvos megjegyzését: ,,Oktalansag volt a beteget utaztatni ilyen
allapotban. Minden pillanatban meghalhat.” Amikor a vonat masnap, majus 27-én délben megérkezett




Lourdes-ba, mar félig elvesztette eszméletét. Csak estére nyerte vissza, és akkor kérte 6t az 4polénd, hogy
kiildjon utolsé iizenetet a csalddjanak, de visszautasitotta: ,,Mondtam nekik, hogy csak akkor irok, miutdn
mar meggyogyultam.” Horddgyon széllitottdk a barlanghoz. ,,Gyakorlatilag egy holttest volt, amikor a
Grotta fiird6jébe vitték” — nyilatkozta réla késébb Carrel.
Félénk és szerény

El8szor szornyl kinokat érzett, amikor hasdt megmostak a fiird6 vizével, de utdna az érzés
megvaltozott. ,,Amilyen szérnyl kinokat okozott az elsé lemosds, a masodik maga volt a gyonyortiség.
Mellkasom, amit addig csak nehezen mozgattam, nagy s6hajtdsokban kdnnyebbiilt meg. Mindenki, aki ott
volt, koriilottem tolongott. Senki sem akart hinni a szemének. Dr. Carrel, aki mellettem allt, 1élegzetét
visszafojtva figyelte a betegség tdvozasat, mialatt jegyzeteket irt kézeldjére.” A lemosds utdn hasaban a
daganat egészen kicsire 6sszehtuizodott. Masnap mar tol6kocsiba tudott iilni, és az jabb fiirdés utdn minden
fajdalma megszlint. Egy masik orvos igy szamolt be a tapasztaltakrdl: ,,A hatalmas daganatbdl, amelyet
tegnap észleltem, csak egy kis csom6 maradt, nem nagyobb, mint egy kis vese, elhelyezkedve a has
jobboldali borda alatti tdjékan, €s nem okozott egyaltalan semmi fajdalmat. A beteg oly jol érezte magat,
hogy ki akart sétalni a Grottdhoz, amit gyenge allapotara valé tekintettel nem engedtiink meg neki.
Elmondta, hogy aznap reggel teljesen egyediil felkelt néhany pillanatra. Ez az orvosi jelentés, amelyet
alafrtam, a teljes igazsdg. Legyen szabad még azt hozzatennem, hogy nem gyo6gyitottak meg még egyetlen
tbc-s hashartyagyulladast sem emberi eszkozokkel par dra alatt, mint ahogy ez itt megtortént.”

Hazafelé a vonatiiton tovdbb gyégyult: ,,Orardl 6rara visszatért az erém, igyhogy amikor Lyonban
(24 6ras utazas utan) leszalltam a vonatrol, atsétaltam a peronon és a vardtermen anélkiil, hogy valakinek a
karjara kellett volna timaszkodnom.” Gydgyulasat Dr. Carrelnek a hetenkénti vizsgalatokrol készitett
jegyzetei is tandsitjdk. Julius 15-i feljegyzése kiilondsen sokatmondo: ,,A gydgyulds teljesnek latszik.
Teststilya 1 kg-mal novekszik hetente. Altaldnos kondiciéja kitiind. Megvizsgaltuk pszicholégiai dllapotit.
Normalisnak tlinik. Nagyon szerény és csendes fiatal holgy. Meglehetdsen intelligens. Vildgos az
emlékezete. Semmiféle miszticizmus nem észlelhetd. Félénk és szerény. Csak akkor beszél gydgyuldsardl,
ha kérdezik. Semmi jele mentdlis kiegyensulyozatlansdgnak.”
Marie teljesen meggyogyult, de orvosai még évekig figyelemmel kisérték a sorsat. Fogadalmat tett a vincés
névéreknél, és 1937-ben, 6tvennyolc évesen bekdvetkezett haldldig fizikai munkat végzett.
A tudomdny csodje

Carrel sokdig kiizdott onmagéval és tudomanyos meggy6zddésével ennek az esetnek a kapcsan.
Toprengéseinek egy dllomasat tiikkrozi ez a leirt gondolata: ,,Minden zardndoklat [egy klinikdhoz] foghat6
eredményeket hoz. Ugy tiinik nekem, hogy minden sz4zbl hiisz beteg 4llapota megjavul. Valsjaban ezek
hisztérikusok. De hisztéridval foglalkozni nagyon kényelmetlen dolog, és egy gyogyszer, amely
meggyogyitja a hisztérikusokat, jogot szerez arra, hogy az orvosok elismerjék. Ha zardandoklatok nem
volnanak, ki kellene Oket talalni.”
Ez értékes bepillantast enged egy nagy tudds értelmének vagy inkabb lelkének tekervényes rejtekébe, aki
végiil is nem tudta, hogy mit tegyen. Egyrészt kész volt elismerni a tudomény teljes cs6djét, hiszen nem
tudott mit kezdeni egy hirtelen gydgyuldssal, amely szigordan valldsos keretben tortént. Masrészt, nem
annyira tudomanyos, mint inkabb filozéfiai és lelki okokbdl, vonakodott a gy6gyulést csoddnak tartani.
Néhany honappal lourdes-i latogatdsa utin részletesen megirta tapasztalatait egy elbeszélésben,
megvaltoztatott nevii szereplokkel.
Lelki kétségei miatt és tudomadnyos kornyezete rosszallasatol tartva ezt a miivét nem adta ki életében, csak
haldla utdn 6t évvel, 1949-ben jelent meg nyomtatasban az ,, Utazds Lourdes-ba”.
Vidratlan elismerés

Carrelen kiviil més orvostudésok is tanti voltak a lourdes-i csodds gydgyuldsoknak. O azonban
nemcsak kiemelkedd volt kozottiik, hanem olyan valaki is, aki tapasztalatét intellektudlis és spiritudlis
dramaként fogta fel, amelyre nem szdmitott. Beszdmoldja egyediildllé a Lourdes-r6l sz6l6 hatalmas
irodalomban.
A franciaorszagi szakmai melldzttség miatt Alexis Carrel Kanaddba, majd az Egyesiilt Allamokba ment,
ahol 1906-t6l New Yorkban dolgozott. A kdvetkezd négy évben sikeres szivitiiltetéseket végzett kutydkon
és majmokon. (Ezek tették lehetové fél évszazaddal késobb, hogy ugyanezeket az operacidkat embereken is
elvégezzEk, miutdn megoldottik a beiiltetett szerv kivetésének problémajat.) 1912 elején Carrel bizonyitotta,
hogy életben lehet tartani egy kis szovetet, amelyet egy csirkeembri6 szivébdl metszettek ki.
Meélységesen meg volt lepve, amikor 1912. oktéber egyik napjanak reggelén egy New York-i napilapban azt
olvasta, hogy megkapta az orvosi Nobel-dijat. Amerika mint sajat fiat iinnepelte.
Egy vak gyermek ldtni kezd



Carrel diadalmasan visszatért Franciaorszagba, ami egykor nem ismerte el 6t. Erdekl3dése tovéabbra is
munkdjira dsszpontosult, de emellett a lourdes-i csoddkkal is foglalkozott. Tobbszor visszatért a kegyhelyre.
A masodik gyogyulds, amit orvosként kdvetett, egy tizennyolc hénapos gyermekkel tortént, aki vakon
sziiletett, és hirtelen visszanyerte 14tdsat. Ezt nem lehetett az autoszuggesztié szdml4djara irni.
Az elsd vildghdbort idején mint katonaorvos szolgdlt a francia hadseregben. Ott fejlesztette ki azt a
sebmosds-oldatot, ami stlyosan sebesiilt katondk tizezreinek mentette meg az életét. Habort utani
tudomdnyos munkdssagénak kiemelkedd eredménye volt a szivpumpa kifejlesztése, amely nélkiil6zhetetlen
lett a szivsebészetben és a szervatiiltetéseknél.
Természettol Istenig

1935-ben jelent meg hires konyve, L’ homme cet inconnu (Az ismeretlen ember) amely majdnem
egymilli6 példanyban kelt el, és tizennyolc nyelvre leforditottak. Ez djabb dllomas az 6 lelki-gondolati
fejlédésében: elismerte, hogy a keresztény erények sziikségesek ahhoz, hogy az ember fennmaradjon és
fejlddjon, de vonakodott barmelyik erénynek is valédi természetfeletti eredetet tulajdonitani. Ugy vélte,
minden j6 a Természettdl szairmazik, amelyet szinte misztikus dicsfénnyel dbrazolt. A Természet jelenségei
koz¢€ sorolta a rendkiviil hirtelen gy6gyuldasokat. Reménykedett, hogy a tudoméanynak valamilyen 4j forméja
késObb majd megmagyarizza a csodikat.
A masodik vilaghabord idején megprébalta enyhiteni a habords szenvedéseket. 1942-ben mar ezt irta
napldjaba: ,,Hiszek az Isten 1étezésében, a 1élek halhatatlansagaban, a kinyilatkoztatdsban és mindabban,
amit a Katolikus Egyhaz tanit, az dldozatrdl sz6l6 csodalatos tandban, ami annak 1ényege”.
Halala el6tt néhany nappal, 1944-ben pedig ezt mondta egy ismerdsének: ,,Amikor valaki sajat haldlahoz
érkezik, felfogja az 6sszes dolog semmiségét. Hires lettem. A vildg rélam és munkdmrdl beszélt, mégis csak

gyermek vagyok az Isten el6tt, méghozza egy szegény gyermek”.
(Alexis Carrel: Utazds Lourdes-ba. Kairosz Kiado, 2004. Az dsszefoglalo Jdki Szaniszlo bevezetd tanulmdnya felhaszndldsdval
késziilt.)

Isten éltesse mindazokat, akik ebben a hénapban iinneplik név és sziiletésnapjukat!
Az egyhdzado (egyhdzkozségi hozzdjdrulds) a templomot segiti.
Milyen jo volna, ha tamogatndnk egyhdzkozségiinket!
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8. vasarnap: NAGYBOJT 3. VASARNAPJA
Kiv 20,1-17; Zs 18B; 1Kor 1,22-25; Jn 2,13-25
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2Krén 36,14-16.19-23; Zs 136; Ef 2,4-10; Jn 3,14-21
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Jer 31,31-34; Zs 50; Zsid 5,7-9; Jn 12,20-33
29. vasarnap: VIRAGVASARNAP
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